
※リストは令和６年１月1日現在のものです 

①アンジェ 

 洋菓子・カフェ 

【地産地消のおいしいお菓子です！】 

 津山市山北400-4 

 ℡0868-22-1819  

 HP【https://sweetfactoryange.jp/】  

 

 ②家庭食堂ROOF 

 定食屋・お弁当 

【お野菜たっぷり、彩り弁当！】 

 津山市北園町22-7（旭ビル１F）  

 ℡090-9731-1256  

 インスタグラムID【roof_0417】  

 

③喫茶アール 

 コーヒー・ランチ 

【水出しアイスコーヒーが人気でランチもオススメ】 

 津山市山下92-1（雇用労働センター１F） 

 ℡0868-24-1589 

 HP【無し】 

 

 ④昭和堂deぱん 

 カフェ（珈琲,抹茶,ソフトクリーム,ぱん） 

【お好みのぱんと美味しい珈琲を♪】 

 久米郡美咲町久木242-8 

 ℡0868-62-0020 

 HP【https://pan.syouwadou.net】 

 

⑤津山城東とうふ茶屋早瀬豆富店 

 和食 

【豆富料理をお楽しみください。】 

 津山市東新町82  

 ℡0868-35-3239  

 HP【https://www.hayase-tofu.com 

 

 ⑥パティスリーワカナ 

 洋菓子 

【ティータイムにケーキを】 

 苫田郡鏡野町吉原695-2 

 TEL0868-54-3721  

 HP【https://wakana-kagamino.jp】 

 

⑦ラ・プロヴァンス 

 洋菓子 

【旬のお菓子がお出迎え】 

 津山市沼37-2  

 ℡0868-24-8050  

 HP【https://laprovence2000.com】 

 

 ⑧あっちゃんの大きな木 

 れすとらん・お弁当 

【一つ一つ手作りです】 

 津山市山下97-1  

 ℡0868-32-9839  

 インスタグラムID 

 【ueharaakemi1001】 

 

⑨料理・旅館おやど文の家 

料理・旅館・店内飲食・テイクアウト 

【地産地消を肝に据えお作りさせていた 

 だきます】 

 津山市上河原210-5  

 ℡0868-23-8228  

 HP【http://www.oyado-fuminoya.com/】 

 ⑩津山鶴山ホテル 

 和・洋・中レストラン 

【月替わりランチが人気です】 

 津山市東新町114-4  

 ℡0868-25-2121  

 HP【https://kakuzan-hotel.co.jp】 

 

⑪７C（セブンシー） 

カフェ 

【コーヒーとマフィンがおすすめです】 

 津山市東一宮72-3  

 ℡0868-27-1372  

 インスタグラムID【mimu_7c】 

 

 ⑫LOL（ロル）津山店 

フルーツサンド・ドリンクなど 

【Take Out 専門店です】 

 津山市山北442-4  

 ℡090-4495-4894  

 インスタグラムID【lol.tsuyama】 

 



 ☆ミールエイド協力店を随時募集していますのでオススメのお店を教えてください！ 

 ☆追加・変更等がありましたら随時HPで公開します。 

※リストは令和６年１月1日現在のものです 

⑬アイス工房 優 

アイスクリーム・カフェ 

【濃厚手作りアイスクリームのお店です】 

 津山市田町7-1ほくしんビル101  

 インスタグラムID【ice_kobo_yu】 

 ⑭かず丸うどん 

 手打ちうどん 

【ちゃんと手打ちのうどんをめしあがれ】 

 津山市坂上135-1 

 ℡0868-29-3206 

 HP【http://www.tvt.ne.jp/～kenbahn/】 

 

⑮もり田 

 食堂 Café & Salad 

【野菜たっぷりのヘルシーなサービスラン 

 チがおすすめです。】 

 津山市伏見町14-1 

 ℡0868-24-6266 

 ⑯鉄板居酒屋 蘭 

 居酒屋 

【カラオケもあります】 

 苫田郡鏡野町下原1413 

 ℡090-1188-4561 

 

⑰キッチン小鳥 

 カフェ 

【地元のお野菜たっぷりのランチをどうぞ】 

 津山市川崎1765-1 

 ウッドコーポ103 

 ℡0868-32-8129 

 ⑱津山旬菜レストラン城見亭 

 レストラン 

【地産地消のレストランです】 

 津山市新魚町17 アルネ津山４階 

 ℡0868-3５-３８０５ 

 

 

⑲ウッディハウス加茂 

 レストラン 

【宴会・法事にもご利用できます】 

 津山市加茂中原５１６－１ 

 ℡0868-４２-４４６６ 

 ⑳お菓子の店キシモト 

 洋菓子 

【人気のパウンドケーキは電話にて 

 ご予約下さい】 

 津山市加茂町桑原６８－８ 

 ℡0868-４２-２１３７ 

 

㉑フランセ 

 洋菓子店 

【ケーキ・焼菓子の販売。 

 喫茶コーナーもございます。】 

 津山市林田町２３ 

 ℡0868-２２-０２２８ 

 ㉒ｔ．Ｃａｆｅ 

 カフェ 

【コーヒーとワッフルのお店】 

 津山市国分寺１１８－４ 

 ℡0868-２６-０１５５ 

 

㉓とみ山荘 天府苑 

 四川料理 

【本格四川料理です】 

 苫田郡鏡野町富西谷１－４ 

 ℡086７-５７-２２２０ 
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