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 令和８年度事業計画について 
 津山圏域勤労者互助会事務局では、互助会の現行事業を見直し、さらなる発展を図

るために、新規事業の実施と現行事業の精査及び強化拡充を検討しております。 

 過去３年間の事業実績等を確認していただき、アンケートにご協力ください！ 

会 員 数 と 事 業 所 数 事 業 費 決 算 額 

福 利 事 業 費 内 訳 

※利用率は全会員のうち、事業を利用した会員の割合を示すもの。 

  
ボウリング大会 バスツアー テーブルマナー教室 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 142,162円 33名 1.1％ 新型コロナのため中止 210,314円 40名 1.3％ 

R5 138,601円 38名 1.3％ 545,100円 86名 2.9％ 258,456円 54名 1.8％ 

R6 165,607円 56名 1.9％ 303,464円 47名 1.6％ 185,738円 49名 1.7％ 

  
高年齢記念品 中学校卒業記念品 レジャー施設利用助成 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 428,805円 117名 3.9％ 441,320円 14,000円 28名 0.9％ 110名 3.7％ 

R5 348,175円 95名 3.2％ 474,375円 115名 3.9％ 11,000円 22名 0.7％ 

R6 340,795円 91名 3.2％ 431,288円 104名 3.6％ 27,500円 55名 1.9％ 

福 利 厚 生 費 内 訳 

  
チケット斡旋 宿泊施設利用助成 ディズニー利用助成 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 461,989円 501名 16.8％ 62,000円 29,500円 21名 0.7％ 46名 1.5％ 

R5 1,583,249円 904名 30.4％ 80,000円 58名 2.0％ 83,500円 66名 2.2％ 

R6 523,709円 762名 26.4％ 78,000円 56名 1.9％ 62,500円 49名 1.7％ 



－ 2 －  

会報ごじょかい 第１３７号 

 

 

  
人間ドック助成 35歳未満健診助成 乳がん検診助成 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 2,008,000円 534名 17.9％ 309,000円 25,000円 5名 0.2％ 103名 3.4％ 

R5 1,727,000円 470名 15.8％ 287,000円 96名 3.2％ 18,000円 4名 0.1％ 

R6 1,770,000円 490名 17.0％ 292,000円 98名 3.4％ 36,000円 8名 0.3％ 

  
インフルエンザ等予防接種助成 ミールエイド飲食助成 講座等受講料助成 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 791,000円 791名 26.5％ 242,000円 242名 8.1％ 事業実施なし 

R5 768,000円 768名 25.9％ 352,000円 352名 11.9％ 事業実施なし 

R6 651,000円 651名 22.5％ 415,000円 415名 14.4％ 26,000円 26名 0.9％ 

  
結婚祝金助成 出生祝金助成 

決算額 利用者 利用率 決算額 利用者 利用率 

R4 事業実施なし 事業実施なし 

R5 事業実施なし 事業実施なし 

R6 130,000円 26名 0.9％ 177,000円 59名 2.0％ 

  

アンケートの主な設問は以下のとおりです。 

 ・人間ドック等健康増進に関する助成を毎年に変更する場合、どう思われますか？ 

 ・毎年の助成にした場合、助成額はどのくらいが妥当だと思われますか？ 

 ・新規事業として、あったら嬉しいものを教えてください。 

 ・事業実績をご確認いただき、見直しや廃止した方がよいと思うものがあれば教えてください。 

 ※皆様のアンケート結果をもとに、理事会・評議員会で協議の上、事業を決定します。 

 アンケートの回答は 

11月28日 
金 

まで 

アンケートの回答は右の二次元コードをスマホ等で読み取って 

いただくか、PC等は下記URLからアクセスしてください。 

【アンケートURL】 

 https://apply.e-tumo.jp/city-tsuyama-okayama-u/offer/userLoginDispNon?tempSeq=51162&accessFrom=  

※人間ドック助成、35歳未満健診助成は２年に１度の助成となります。 
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■ 日   時 令和７年１２月４日（木） 

１９時００分～２１時００分（予定） 

■ 場   所 ザ・シロヤマテラス津山別邸 

（津山市山下３０－１） 

■ 対  象  者 会員とその家族（中学生以上） 

■ 定   員 ４０名 

■ 申 込 期 限 令和７年１１月１８日（火） 

■ そ  の  他 定員を超えた場合はグループ単位の抽

選となります。 

毎年人気のテーブルマナー教室を「ザ・シロヤマテラス津山別邸」で開催します！ 

シェフが自信をもってオススメする最高級の料理を正しいマナーを教わりながら味わってみませんか？ 

テーブルマナー教室参加者募集 

※詳細については各事業所配付の「参加申込書」でご確認ください。 

写真は昨年のもの 

 

事業報告（第６０回ごじょかいボウリング大会の結果） 

７月１１日（金）ツモクボウリングにて、毎年恒例のボウリング大会を開催し、個人戦・団体戦ともに熱戦が繰り広

げられました。職場・事業所間の懇親、交流の場となりました！ 

参加者：１１事業所４９名 

順位 
個人戦 

（男性） 

個人戦 

（女性）  
団体戦 

１位 
岡田 昌也 (４０７) 
【（株）アイ・エス】 

早瀬 幸子 (３６９) 
【（株）中国環境開発エンジニア】 

㈱中国環境開発ｴﾝｼﾞﾆｱ＆中島建設㈱ 
（AVE：１６２） 

２位 
池上 晋哉 (４０５) 
【久米南町役場】 

光井 千恵 (３５９) 
【サコ産業（株）】 

㈱アイ・エス 
（AVE：１４２） 

３位 
井上 貴明 (３５８) 
【（株）アイ・エス】 

井上 千恵 (２３７) 
【久米南町役場】 

久米南町役場 
（AVE：１４０） 

※敬称略 ※( )内スコア 

◎男性個人の部◎ 

岡田さん（中） 

池上さん（左） 

井上さん（右） 

◎女性個人の部◎ 

早瀬さん（中） 

光井さん（左） 

井上さん（右） 

◎団体の部◎ 

㈱中国環境開発エンジニア＆ 

中島建設㈱（中） 

㈱アイ・エス（左） 

久米南町役場（右） 
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２０２５クリスマスケーキ割引クーポン券斡旋 

 

店頭パンフレットのクリスマスケーキよりお選びください。 

 

※写真はイメージです 

フランセ 津山市林田町23 
TEL0868-22-0228 

店頭のクリスマスケーキパンフレットよりお選びください。 
※台数を限定してあるケーキにつきま

しては、下記予約期間内であっても台

数になり次第そのケーキの予約を締め

切ります。 

予約方法：店頭のみ（完全前金制） 

受付期間：１１月中旬～１２月１８日（予定） 

アンジェ 津山市山北400-4                                    

TEL 0120-24-1819 

・クーポン券のご利用はフランセのみです。 

・予定数になりましたら予約受付を締め切 

 らせていただく事がございます。 

予約方法：電話予約もしくは来店 

受付期間：１１月中旬～１２月２０日まで 

※数量限定商品は早めに予約を締め切らせて 

いただきます。 

対象のケーキ 

※写真はイメージです 

利用店舗名 

 

会員氏名 

 

事前に各店舗へ予約を行い 

会計時、本券と会員証を必ず提示してください 

※会員本人のみ有効 

※本券１枚につき対象のケーキ１つが対象 

※「会員氏名」・「利用店舗」の記載がないものは無効 

※他の割引等との併用不可（ミールエイドのみ可） 

※同一会員による複数回の利用はできません。 

※有効期間 ２０２５年１２月３１日（水）まで 

 

お菓子の店 

  キシモト 
津山市加茂町桑原68-8 

TEL0868-42-2137 

店頭のクリスマスケーキチラシより 

お選びください。 

※限定ケーキもありますの

で、ご予約はお早めに。 

予約方法：電話予約もしくは来店 

受付期間：１２月１日～１２月１６日 

※写真はイメージです 

対象のケーキ 

対象のケーキ 

【ご利用の流れ】必ずお読みください！ 

①本紙面のご希望の店舗に各自予約してください（割引は期間内に予約したケーキに限ります）。 

 予約の際、必ず「津山圏域勤労者互助会 クーポン券使用」の旨をお伝えください。 

 

②会計時に会員証と上記のクーポン券を提示（提出）してください。 

毎年、好評のクリスマスケーキ割引ク―ポン券の斡旋を

今年も行います。美味しいケーキが人気の下記のお店の

クリスマスケーキをお得に購入できます。 

素敵なクリスマスケーキで家族や友人との楽しい時間を

過ごしましょう。 

 

※ミールエイド協力店舗でも利用できます 

 （詳細は６ページを参照ください） 

ミール

エイド

協力店 

店頭のクリスマスケーキリーフレットよりお選びください。 

予約方法：店頭にて予約チケットをご購入ください。 

     予約チケットは完売になる場合があります。  
受付期間：受付中～１２月１９日まで 

ミール

エイド

協力店 

津山鶴山ホテル 

津山市東新町１１４－４ 

TEL0868-25-2121 

対象のケーキ ※写真はイメージです 

予約方法：電話予約または来館 

受付期間：受付中～１２月２０日 

オリジナルケーキ（1種類） 
※定数になりましたら予約受付を締 

め切らせていただく事がございます。 

ミール

エイド

協力店 

ミール

エイド

協力店 

ミール

エイド

協力店 

SAMPLE 
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  クリスマスシーズンオードブル割引クーポン券斡旋 

【ご利用の流れ】必ずお読みください！ 

①クーポン券を利用しようとする際は、ご希望の店舗に記載の内容を確認の上、各自予約をしてくだ 

 さい。予約の際、必ず「津山圏域勤労者互助会クーポン券使用」の旨をお伝えください。 

②会計時（２，０００円以上）に会員証とクーポン券を提示（提出）してください。お支払額から 

 ５００円を割り引いた額をお支払いください。 

 

※写真はイメージです 

好評のクリスマスケーキ割引ク―ポン券の斡旋にあわ

せて、「クリスマスシーズンオードブル」割引クーポ

ンを今年も斡旋します。 

ミールエイド協賛店からのご協力を受けクリスマス

シーズンにオリジナルオードブルがお得に購入できま

す。ぜひ、この機会にご利用ください。 

 

クーポン利用可能期間：12月２３日～31日 
 

  ※ミールエイド助成とクーポン券を併用して 

   利用できます。 

津山鶴山ホテル 

利用店舗名 

 

会員氏名 

 

事前に各店舗へ予約を行い 

会計時、本券と会員証を必ず提示してください 

※会員本人のみ有効 
※本券１枚につき2,000円（税込）以上のオードブルが対象 

※「会員氏名」・「利用店舗」の記載がないものは無効 

※他の割引等との併用不可（ミールエイドのみ可） 

※有効期間  

津山市東新町１１４－４ 

ＴＥＬ：０８６８－２５－２１２１ 

募集期間：１２月２３日～１２月３１日 

予約方法：電話または来店にて 

     お渡し日の５日前までにお申し込み 

     ください 

SAMPLE 
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ミールエイド協力店で、１，０００円以上の飲食代のお支払いをされた会員様１人につき年１回、

１，０００円の助成が利用できます。（レシート・領収書１枚につき1名の申請ができます） 

職場やご家族で行きつけのお店、オススメや行ってみたいお店があれば教えてください。 

ご紹介いただいたお店には、事務局から協力のお願いをさせていただきます！ 

【ミールエイド協力店一覧】※令和７年４月1日時点 

店舗名 店舗種別 住所 電話番号 

アンジェ 洋菓子・カフェ 津山市山北400-4 0868-22-1819 

家庭食堂ROOF 定食屋・お弁当 津山市北園町22-7（旭ビル１F） 090-9731-1256 

喫茶アール コーヒー・ランチ 津山市山下92-1（雇用労働センター） 0868-24-1589 

昭和堂deぱん 
カフェ（珈琲、抹茶、ソフトクリー

ム、ぱん） 
久米郡美咲町久木242-8 0868-62-0020 

津山城東とうふ茶屋 

早瀬豆富店 
和食 津山市東新町82 0868-35-3239 

パティスリーワカナ 洋菓子 苫田郡鏡野町吉原695-2 0868-54-3721 

ラ・プロヴァンス 洋菓子 津山市沼37-2 0868-24-8050 

あっちゃんの大きな木 レストラン・お弁当 津山市山下９７-１ 0868-32-9839 

料理・旅館 おやど文の家 料理・旅館・店内飲食・テイクアウト 津山市上河原210-5 0868-23-8228 

津山鶴山ホテル 和・洋・中レストラン 津山市東新町114-4 0868-25-2121 

７C（セブンシー） カフェ 津山市東一宮72-3 0868-27-1372 

LOL（ロル）津山店 フルーツサンド・ドリンクなど 津山市山北442-4 090-4495-4894 

glacemyth（グラスミス） アイスクリーム、カフェ 津山市田町７－１ほくしんビル１０１ － 

かず丸うどん 手打ちうどん 津山市坂上135-1 0868-29-3206 

鉄板居酒屋 蘭 居酒屋 苫田郡鏡野町下原１４１３ 090-1188-4561 

キッチン小鳥 カフェ 津山市川崎１７６５－１ウッドコーポ１０３ 0868-32-8129 

ウッディーハウス加茂 レストラン 津山市加茂中原516-1 0868-42-4466 

お菓子の店キシモト 洋菓子 津山市加茂町桑原68-8 0868-42-2137 

フランセ 洋菓子店 津山市林田町23 0868-22-0228 

ｔ.Ｃａｆｅ カフェ 津山市国分寺118-4 0868-26-0155 

とみ山荘 天府苑 四川料理 苫田郡鏡野町富西谷1-4 0867-57-2220 

ミフカ          

(ブルーファーム寒竹) 
期間限定カフェ・加工品販売 久米郡美咲町藤田上951 090-4840-7285 

和洋小皿とお酒En 居酒屋 勝田郡勝央町岡269-2 0868-32-8566 

あかりあん 蕎麦・甘味処 勝田郡勝央町植月中2148-1 0868-38-5668 

一蔵 ハンバーグ（イタリアン） 勝田郡勝央町勝間田765-4 0868-38-2063 

ミールエイド制度をご利用ください！ 
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●ご連絡・問い合わせ先 津山圏域勤労者互助会事務局 
            〒708-0022 津山市山下92-1（津山圏域雇用労働センター内） 

               Tel：(0868)24-3633 Fax：(0868)22-9647 

               URL：http://www.koyou.or.jp E-mail：koyou@tvt.ne.jp 

インフルエンザ等予防接種助成について 

インフルエンザ等予防接種（インフルエンザ以外の予防接種も対象となります）にかかる費用の一部助成

を行っています。事前の申し込みは不要で、接種後に申請及び請求をしてください。 

 対 象 者：会員本人 

 対象期間：令和７年４月１日（火）から令和８年３月３１日（火）まで 

     （期間内に接種を受け、令和８年３月３１日までに申請を行うこと） 

 助 成 額：１，０００円（支払額が１，０００円未満の場合は対象外 1年度1回限り） 

 定  員：８００名 

 提出方法：事業所ごとに必要書類をとりまとめ、互助会事務局へ提出してください 

 必要書類：①インフルエンザ等予防接種助成金交付申請書兼領収書 

      （ホームページよりダウンロードしてください） 

      ②予防接種受診料の領収書（原本または写し） 

 

申
請
書
等
は 

↘

こ
ち
ら 

■謝礼支給の該当となるのは・・・ 

 未加入の事業所を紹介していただき、新規に加入していただいた場合 

 →入会者数に応じてご紹介者に贈呈します 

■謝礼 

 図書カード（入会者１人当たり１，０００円）  

  例）紹介により新規事業所の方が５人入会した場合、図書カード５，０００円分を贈呈。 

※紹介謝礼の対象は津山圏域勤労者互助会の会員のみです。 

※複数の方から同じ事業所の紹介があった場合は、先着を優先とします。 

互助会会員の方から、新規事業所をご紹介していただき互助会に入会した場合、入会 

会員の人数に応じて謝礼をいたします。 

お知り合いの事業所で未加入の事業所をご存知でしたら、ぜひご紹介ください。 

互助会の詳細について事務局からご説明に伺います。 

【加入の対象となる事業所】 

津山圏域内（津山市・鏡野町・勝央町・奈義町・久米南町・美咲町）の中小規模（300人を超えない） 

事業所 

【加入の対象となる方】 

上記の事業所の従業員（パートタイマー含む）及び事業主、もしくは圏域内居住者で圏域外の中小規模事

業所に勤務する勤労者 

新規事業所をご紹介ください！！ 

給付申請漏れはありませんか？ 

各種給付金の請求をお忘れではありませんか？ 

給付金の支払いには請求期限があるため、お早めに請求をお願いします。 

過去の給付申請漏れなど、ご不明点は互助会事務局までお問い合わせ下さい。 

・永年勤続 ・子の就学（小学、中学） ・結婚 ・出産 ・傷病休業 ・住宅災害 ・家族死亡 など 


